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FIT 4 FIZO
Trainingsreihe der Landesverbände Berlin-Brandenburg e.V., 
Hessen e.V., Rheinland e.V. und Westfalen-Lippe e.V.



FIT 4 FIZO
Ausgangslage

• Die FIZO in Deutschland verliert kontinuierlich an Teilnehmern


• Anzahl an FIZO-Veranstaltungen nimmt ab


• Breites Unverständnis über Sinn und Inhalt der Zuchtprüfung


• FIZO gilt elitärer, geschlossener Kreis


• Viele Gerüchte und Unwissenheit schaden dem Image der FIZO und damit der Zucht in Deutschland 



FIT 4 FIZO
Motivation

Die FIZO ist das beste Instrument,


• um einen transparenten Überblick und eine Vergleichbarkeit in die Zuchtleistung eines Landes zu 
bekommen


• Zuchtentscheidungen fundiert und nachhaltig treffen zu können


• einen messbaren, langfristigen Zuchtfortschritt erzielen zu können


• den Erhalt des gemeinsamen, internationalen Zuchtziels abzusichern
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Motivation

…aber die FIZO hat ein Imageproblem!


Dagegen wollen die Zuchtwarte der Landesverbände Berlin-Brandenburg e.V., Hessen e.V., Rheinland 
e.V. und Westfalen-Lippe e.V. gemeinsam etwas tun!




FIT 4 FIZO
Die Idee

Die Idee:  

Eine niedrigschwellige, modulare Trainingsreihe über den Winter 2026/2027


Zielgruppe: 


Ambitionierte Freizeitreiter, Sport- und Berufsreiter, interessierte Jugendliche, Zuchtinteressierte
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Bausteine durchgeführt durch eine/n internationale/n Materialrichter/in: 

1. Theorieeinheit: Anforderungen und Leitgedanken der FIZO (online) = ca. 2 Stunden 


2. Theorie und Praxis: Aufstellen und Gebäudebeurteilung (für passive und aktive Teilnehmer) = 1 Tag


3. Theorie und Praxis: Reiten und Richten FIZO-Edition (für passive und aktive Teilnehmer) = 2 Tage 


4.) Evtl. Ergänzung um Online-Sprechstunde mit erfahrenem FIZO-Reiter zum Trainingsaufbau für die FIZO  


Alle Bausteine können einzeln oder als Paket gebucht werden. Die Bausteine sind ausdrücklich für 
passive Teilnehmer (ohne eigenes Pferd) und aktive Teilnehmer (eigenes Pferd) möglich. 
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Wichtig: 
Begrenzte Plätze - bei Überbuchung haben die Mitglieder des jeweiligen Landesverbandes Vorrang. 
Preise können noch minimal variieren. 


